
高知市立中央公民館事業
高知市民の大学 第 88期生 募集要項
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　21世紀に入り、世界も日本も大きな曲がり角に来ているように思われます。拡大から縮小へ、競
争から共存へ、社会も私たちの生活も大きく変わりつつあり、新しい価値観も生まれてきていま
す。しかし一方では、これらの変化には惑わされずに、数千年の人類の歴史を貫く価値観も厳然と
して存在しています。私たちは社会の変化を知り、これに対応する必要に迫られる一方で、時間と
空間を超えた不変の真理にも心を惹かれます。
　創設以来44年、県下における生涯学習のパイオニアである「高知市民の大学」は、「食品」や「経
済」といった生活に密着した問題と、「宇宙」や「心」のようないわば「不易」な問題をバランスよく
取りあげて、毎回多くの市民の皆様に受講していただいております。大学外や県外からも魅力あ
る講師をお招きするのも本大学の特徴です。
　夕べのひと時、共に学び、共に考えませんか？　知の刺激は心地よいものです。

■主催
高知市民の大学運営委員会
（委員長　高知大学名誉教授　岩田　裕）

高知市教育委員会
公益財団法人高知市文化振興事業団

■後援
高知新聞社／ＲＫＣ高知放送

１　在 学 期 間　2020年10月２日～2021年１月26日
２　場　　　所　高知市文化プラザかるぽーと11階　高知市立中央公民館 大講義室
３　曜日と時間　火曜日　総合コース　18時30分～20時　　　
　　　　　　　　金曜日　総合コース　18時30分～20時
４　募 集 人 員　各コース50名（先着順）
５　受　講　料　１コース　　　2,800円（テキスト代500円を含む）　
　　　　　　　　両コース一括　4,800円（テキスト代1,000円を含む）
　　　　　　　　※定員に余裕がある場合は1日だけの受講も可能　各回500円

６　講　　　座　講義
７　申 し 込 み　2020年９月１日(火)から高知市文化プラザかるぽーと8階文化振興事業団
　　　　　　　　で受け付け（月曜休館・ただし月曜が祝日または振替休日に当たる場合は開館）。
　　　　　　　　高知市九反田2-1　　TEL 883-5071　FAX 883-5069
８　そ　の　他　講義の課程は下記のとおりですが、講師の都合、天候等のやむを得ない事情で予定を変更する
　　　　　　　　ことがありますので、あらかじめご了承ください。
　　　　　　　　最終日は講義終了後に閉講式を行い、10日以上出席した受講生には修了証書を授与します。
　　　　　　　　会場には有料駐車場があります（30分ごとに150円）。

◆火曜日：総合コース ◆金曜日：総合コース ※必ず裏面をお読みください

月　日 講義テーマ（内容） 講　　師

10月2日

10月9日

10月16日

10月23日

10月30日

11月6日

11月20日

11月27日

12月4日

12月11日

12月18日

12月25日

1 月 8 日

1月15日

1月22日

「障がい児・者の生活を通して地域福祉のあり方を共に考える」

全世代型社会保障改革をめぐる動向

「食の安全性」

田　中　きよむ
高知県立大学社会福祉学部教授

地域共生社会と四国各地域における
地域福祉の動向 田　中　きよむ

高知県立大学社会福祉学部教授

障がい者権利条約と障がい者福祉 田　中　きよむ
高知県立大学社会福祉学部教授

高次脳機能障がいの概念と
地域生活支援・家族支援（1） 宮 本 　 寛

南国中央病院 副院長

高次脳機能障がいの概念と
地域生活支援・家族支援（2） 宮 本 　 寛

南国中央病院 副院長

重度心身障がい児の子育て
―いくつもの障がいをもって生まれた娘と共に生きた15年間― 山 﨑 理 恵

NPO法人みらい予想図 理事長

山 﨑 理 恵
NPO法人みらい予想図 理事長

ひきこもりの支援
―本人の輝きを大切にした支援―

重度の障がいのある児者と
その家族を支える地域支援

山 﨑 正 雄
高知県立精神保健福祉センター所長

隠れた障がいへの支援
―子育てと大人の発達障がい― 山 﨑 正 雄

高知県立精神保健福祉センター所長

みんなで協同子育て！
―気になるお子さんとの肯定的な関わり方（1） 久　武　夕希子

TOMOはうす代表・特別支援教育士

みんなで協同子育て！
―気になるお子さんとの肯定的な関わり方（2） 久　武　夕希子

TOMOはうす代表・特別支援教育士

障がい者から見た障がい者雇用 吉 岡 　 邦 廣
高知県立療育福祉センター主幹

知的障がい者の方たちと共に歩む立場から
―知的障がいって何だろう―

知的障がい者の方たちと共に歩む立場から
―知的障がい者の生活とその支援を考える―

山 﨑 　 隆
社会福祉法人昭和会 理事長

山 﨑 　 隆
社会福祉法人昭和会 理事長

総合討論
高知県における障がい福祉の現状と課題 複 数 講 師

月　日 講義テーマ（内容） 講　　師

10月6日

10月13日

10月20日

10月27日

11月10日

11月17日

11月24日

12月1日

12月8日

12月15日

12月22日

１ 月 5 日

１月12日

１月19日

１月26日

食の安全に関わる検査

災害時の食の安全

食物アレルギーの基礎知識

食の安全確保と行政の役割

高知県下の有機農業の発展の軌跡

不健康をもたらす安全な食品

TPP新協定（TPP11）と食の安全

食品に関する基準値のからくり

地球規模の化学物質汚染と農薬問題を考える

現代の「農業の工業化」と
　　　　　　エコロジー農業の担い手

牛乳の品質管理－製造技術と保存技術－

食品の安全確保の必要性と理由

生活習慣病予防のための健康な食事
―情報過多の時代の中で―

食品保存と食品添加物 
―嫌われ者の食品添加物をよく知ろう―

安全・安心な食を求めて
―NPO法人「土といのち」の活動を振り返って―

渡 邊 浩 幸
高知県立大学健康栄養学部教授

荒 牧 礼 子
高知県立大学健康栄養学部准教授

小 林 　 淳
高知県立大学健康栄養学部教授

廣 内 智 子
高知県立大学健康栄養学部講師

鈴　木　麻希子
高知県立大学健康栄養学部准教授

丸 井 一 郎
高知大学名誉教授

松 岡 哲 也
高知県健康政策部 食品・衛生課長

山 本 優 作

元 夢産地とさやま開発公社 事務局長
高知県有機農業研究会 理事

村 田 　 武

九州大学名誉教授
国民の食糧と健康を守る運動
愛媛県連絡会会長

島 村 智 子
高知大学農林海洋科学部教授

柏 木 丈 拡
高知大学農林海洋科学部教授

久 保 田 　 賢
高知大学農林海洋科学部教授

岩 田 　 裕
高知大学名誉教授

一 色 健 司
高知県立大学地域教育研究センター教授

野 見 山 　 桂
愛媛大学沿岸環境科学研究センター准教授

ただし、当日のお申し込みは座席の空席状況によってはお断りする場合がありますので、
事前にお電話でご確認ください。（感染症予防対策として定員を縮小しています）

2021年

2021年

講座の詳細はこちらから



高知市民の大学の受講を希望される皆さまへ
～高知市立中央公民館～

【基本的な感染症対策】

新型コロナウイルス感染症の発生源・感染経路になることを防ぎ、皆さまの命の安全と健康を守るための措置と
して、次のような対策を実施します。
受講生全員が安心して受講できる環境づくりのため、皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします。

＊下記のような場合は受講をご遠慮ください

＊下記のことを徹底してください

・発熱、息苦しさ（呼吸困難）・強いだるさ、軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある、そのほか体調がすぐれない等の場合
・新型コロナウイルス感染症陽性と診断された方との濃厚接触がある場合
・過去2週間以内に感染が拡大している国・地域への訪問歴やその国・地域の在住者と濃厚接触がある場合

＊下記のことにご協力ください
・受講生同士の間隔を確保するため座席や配置を指定・制限する場合があります。
・教室内での食事はご遠慮ください。
・講座の実施期間中（約４か月）は感染リスクが高いと考えられる場所への移動や行為に十分ご注意ください。
・受講中に発熱等の症状が感じられた場合は職員にお声がけいただき指示に従ってください。

・受講の際は必ずマスクを着用し、手洗い、手指消毒を励行してください。

＜個人情報の取り扱いについて＞

※ここに記載している新型コロナウイルス感染症対策の内容は募集要項作成時におけるもので、感染状況によって予告なく内容を変更する
場合があります。ご了承ください。 　令和 2 年 8月

受講生や講師、担当した職員等の中から新型コロナウイルスの感染者または感染が疑われるケースが確認された場合、受講
申込時に教えていただいた、お名前・連絡先等の個人情報を、保健所等の公的機関に提出することがあります。


